Wytyczne dotyczace organizacji zaje¢ oraz zasady bezpieczenstwa
I higieny w okresie pandemii koronawirusa SARS-Covid-19
w Palacu Mlodziezy w Tarnowie

Podstawa prawna:

Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 1, 3, 6 i 7 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo

o$wiatowe (Dz. U. z 2019 r. poz. 1148 ze zm.) oraz w oparciu o przepisy:

e ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen 1 chorob
zakaznych u ludzi (Dz.U. z 2019 r. poz. 1239 ze zm.);

e ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r.
poz. 59 ze zm.);
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa
i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placoéwkach ( Dz. U. z 2020 r. poz.
1166 ze zm.)

e rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie
szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek
systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19 (Dz.U. poz. 493 ze zm.);

e Wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i1 niepublicznych szkot 1 placéwek od
1 wrzeénia 2020 r.

§1.

Postanowienia ogodlne

1. W celu zapewnienia bezpieczenstwa w placéwce 1 ochrony przed rozprzestrzenianiem
si¢ COVID-19 w Patacu Mtlodziezy w Tarnowie obowigzujg specjalne wytyczne
bezpieczenstwa.

2. Celem niniejszych wytycznych jest ustalenie zasad postepowania aby:

1) zdrowe osoby nie byly narazane na niebezpieczenstwo zakazenia si¢;

2) ustalenia dziatan, ktére zminimalizuja zagrozenie zakazeniem koronawirusem lub
chorobg COVID-19;

3) wdrazanie zasad postgpowania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka oraz
pracownikow jednostki,

4) zapewnienie bezposredniej i statej opieki oraz bezpieczenstwa dzieciom podczas
ich pobytu w jednostce,

5) usystematyzowanie zasad postepowania wobec wychowankow,

6) wdrazanie zasad postgpowania w sytuacjach trudnych, kryzysowych.

3. Niniejsze wytyczne w okresie pandemii COVID-19 dotyczg wszystkich uczestnikéw
zaje¢ organizowanych przez Patac Mlodziezy, pracownikdéw placoéwki, rodzicow
uczestnikow, interesantow oraz okresla zasady bezpiecznego ich funkcjonowania.

4. Wytyczne okres$lajg dziatania, ktore zminimalizujg mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkow bezpieczenstwa, nie pozwolg w 100% wyeliminowac
ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

5. Przed rozpoczeciem zajec, na ktore wychowanek zostat przyjety w procesie rekrutacji
na rok szkolny 2020/2021 rodzic/opiekun prawny, wychowanek petnoletni
zobowigzany jest do zapoznania si¢ z niniejszymi wytycznymi.



. Rodzic/opiekun prawny, wychowanek peloletni, wyraza tym samym zgod¢ na
postanowienia niniejszych wytycznych.

. Wytyczne moga ulega¢ zmianom w zalezno$ci od nieprzewidzianych okolicznos$ci
i pojawiajacych si¢ nowych wytycznych oraz rekomendacji lub w przypadku
wprowadzenia innych przepisOw prawa, wytycznych i rekomendacji wydanych przez
wladze panstwowe oraz inne upowaznione do tego podmioty.

O zmianach w niniejszych wytycznych placowka bedzie na biezaco informowata na
stronie internetowej www.pm.tarnow.pl .

. Jezeli niniejszy dokument nie precyzuje wszystkich zagadnien zwigzanych
z odbywaniem si¢ zaje¢, nalezy stosowa¢ si¢ do wytycznych i rekomendacji
Glownego Inspektora Sanitarnego, Ministra Edukacji Narodowej, Ministerstwa
Zdrowia.

§2.

Organizacja zajec.

Na terenie placowki mogg przebywaé wylacznie wychowankowie zdrowi bez
objawow infekcji oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie badz w
izolacji ze wzgledu na kontakt z przypadkiem potwierdzonym zarazeniem
koronawirusem.
. Rodzice i opiekunowie prawni mogg przyprowadza¢ i odbiera¢ swoje dzieci z
placowki w przypadku, gdy nie posiadaja objawdéw infekcji goérnych drog
oddechowych.
Rodzice i opiekunowie prawni nie przebywaja na terenie placowki, a jedynie oczekuja
na swoje dzieci w wyznaczonym miejscu — strefie wspdlnej. Wyjatek stanowia
rodzice/opiekunowie prawni dzieci w wieku 5-6 lat ktorzy, po doprowadzeniu dziecka
do sali w ktorej prowadzone sg zajecia Opuszczajg budynek placowki oraz rodzice
chcacy skorzysta¢ ze zbiorow biblioteki PM (na okre$lonych zasadach pracy biblioteki
PM)
. Rodzice i opiekunowie, ktdrzy przyprowadzaja i odbieraja swoje dzieci przebywaja
w wyznaczonej strefie placowki oraz przestrzegajg nastepujacych zasad sanitarnych:

1) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

2) Dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

3) Dystansu od pracownikéw placéwki min. 1,5 m,

4) Opiekunowie wchodzac do czeSci wspolnej placowki powinni przestrzegaé
obowigzujacych  przepisow prawa zwigzanych z  bezpieczenstwem
zdrowotnym obywateli (m.in. stosowac $rodki ochronne: ostona ust i nosa,
rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

Rodzic lub osoba upowazniona odprowadza wychowanka do  drzwi
wejsciowych/strefy wspolnej nie wezesniej niz 10 minut przed rozpoczgciem zajgc.
Nie ma mozliwos$ci przebywania w budynku PM w oczekiwaniu na zajecia.

. Rodzice/opiekunowie prawni majg obowiagzek odbioru dziecka bezposrednio po
zakonczeniu zaje¢. Nie ma mozliwosci oczekiwania przez uczestnika w placowce na
odbior przez rodzicéw/opiekundow prawnych.

Rodzic/opiekun prawny odbierajacy dziecko po zajeciach oczekuje w wydzielonej
strefie wspdlne;j.

. Wychowankowie powinni by¢ wyposazeni w niezb¢dne $rodki ochrony indywidualnej
(maseczke).


http://www.pm.tarnow.pl/

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Wychowankowie i nauczyciele oraz inni pracownicy placowki przebywajacy na
terenie Palacu Mtodziezy nie maja obowigzku noszenia ostony twarzy (zasada
dobrowolnosci).

Wychowankowie, nauczyciele i inni pracownicy placowki powinni zachowywac
dystans spoleczny miedzy Soba, w kazdej przestrzeni placoéwki, wynoszacy min. 1,5
m. W przypadku braku mozliwos$ci zachowania dystansu spotecznego obowigzuje
zakrywanie nosa i ust.

Zaréwno w drodze do placéwki 1 z placowki wychowankowie 1 rodzice/opiekunowie
prawni przestrzegaja zasad higieny obowiazujacych w przestrzeni publiczne;.

Kazda osoba przebywajgca na terenie placowki zobowigzana jest my¢ i dezynfekowac
rece zgodnie z instruktazem umieszczonym na tablicy informacyjne;.

Ze wzgledu na ryzyko zakazenia stosowany jest ograniczony kontakt nauczycieli
1 pracownikéw administracji i obstugi z rodzicami i opiekunami prawnymi. Zaleca si¢
zdalne formy komunikacji, m.in. mailing, telefon itp. Za pomocag zdalnych form
komunikacji moga by¢ organizowane zebrania z rodzicami oraz spotkania w sprawach
wychowawczych i dydaktycznych wychowankow.

W przypadku stwierdzenia u wychowanka objawow sugerujacych chorobe, izoluje si¢
go z zachowaniem minimum 2 metrow dystansu od innych os6b. Rodzic/opiekun
prawny o zaistnialym fakcie zostaje niezwlocznie powiadomiony oraz zobowigzany
do przedstawienia placowce wynikéw konsultacji lekarskiej.

Wychowanek odizolowany jest w specjalnie przygotowanym pomieszczeniu
wyposazonym w termometr bezdotykowy i przebywa w nim do momentu pojawienia
si¢ w placowce rodzicow/opiekundw prawnych.

Rodzice/opiekunowie prawni wychowankéw 1 wychowankowie dorosli przyjmuja do
wiadomosci iz w przypadku podejrzenia wystgpienia niepokojacych objawow
chorobowych pracownik placowki dokona pomiaru temperatury termometrem
bezdotykowym w celu weryfikacji podejrzen.

Organizacja pracy uwzglednia zachowanie dystansu miedzy wychowankami,
nauczycielami, pracownikami placowki.

Wszystkich wychowankow, nauczycieli 1 pracownikow obowiazuja zasady higieny,
m.in. czgste mycie 1 dezynfekowanie rak, profilaktyka podczas kichania 1 kaszlu oraz
unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

Sale lekcyjne oraz pomoce dydaktyczne i sportowe uzywane przez wychowankow
podczas zaje¢ sa regularnie dezynfekowane. Nie zaleca si¢ uzywania pomocy
1 sprzetéw, ktore trudno jest zdezynfekowac. Wychowankowie uzywaja tylko swoich
przyboréw do pisania i malowania, podrgcznikdw oraz innych rzeczy, nie pozyczaja
niczego od innych.

Przedmioty i sprzety znajdujace si¢ w salach, ktorych nie mozna skutecznie umyg,
upra¢ lub dezynfekowac, zostajg usuniete lub uniemozliwia si¢ do nich dostep.
Wszystkie sale dydaktyczne, sale choreograficzne i judo oraz inne pomieszczenia
placowki dezynfekowane/ozonowane sa w miar¢ mozliwosci po kazdej grupie,
minimum raz dziennie. Sale nalezy wietrzy¢ podczas przerw oraz, w miarg potrzeb,
podczas trwania zajec.

W salach choreograficznych i judo uzywany sprzgt sportowy oraz podloga sa myte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po
kazdych zajgciach.

Organizacja pracy placowki, ktora ogranicza bezposredni kontakt wychowankow ze
sobg, dotyczy przede wszystkim przerw migdzy zajeciami, schodzenia wychowankow
do szatni, korzystania z automatoéw z napojami Oraz pobytu w sekretariacie placowki,
szatni przed zajgciami choreograficznymi i judo.
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Placéwka nie organizuje zadnych wyjs$¢, wycieczek i in. poza jej teren.

Biblioteka placowki wustala harmonogram swojej pracy z uwzglednieniem

ograniczonego kontaktu czytelnikéw ze soba oraz kwarantanny dla ksigzek i

materiatéw edukacyjnych powracajacych od czytelnikow w postaci zwrotéw do

biblioteki.

Do obowigzkdéw nauczyciela prowadzacego zajecia z wychowankami nalezy

w szczegblnosci:

a) Punktualne rozpoczynanie i konczenie zajec;

b) Skrupulatne sprawdzenie i odnotowanie obecnosci na zajgciach;

c) Zweryfikowanie (potwierdzenia prawidtowosci) posiadanych  telefonow
kontaktowych do rodzicéw/opiekundow wychowankow;

d) Wyjasnianie wychowankom jakie zasady obowigzujag w instytucji i dlaczego
zostaly wprowadzone;

e) Instruowanie i demonstrowanie techniki wlasciwego mycia rak;

f) Zwracanie uwagi, aby wychowankowie czesto i regularnie myli rece;

g) Organizowanie wejscia i wyjscia poszczegdlnych grup, tak aby grupy nie
mieszaty si¢ ze sobg;

h) Unikanie organizowania wigckszych skupisk wychowankéw w jednym
pomieszczeniu;

i) Kontaktowanie si¢ z rodzicami/opiekunami prawnymi telefonicznie lub za
posrednictwem poczty e-mail;

Nauczyciele prowadzacy zajecia dydaktyczne z wychowankami w innych

instytucjach na terenie miasta Tarnowa oraz wychowankowie stosujg si¢

bezwzglednie do przepisow obowigzujacych w placowce prowadzenia zajgc.

§3.

Srodki bezpieczenstwa.

Przy wejsciu do placowki zostaje umieszczony ptyn do dezynfekcji rak.
Wychowankowie, ich rodzice/opiekunowie prawni oraz pracownicy sg zobligowani
do dezynfekcji ragk przy kazdorazowym wejSciu na teren placowki oraz przy jej
opuszczaniu.

Osoby przebywajace na terenie placowki w tym rodzice/opiekunowie zobowigzani sg
do zakrywania ust i nosa, dezynfekcji ragk oraz przebywania w miejscach do tego
wyznaczonych.

W Patacu Mlodziezy wprowadzone sa ograniczenia polegajace na wykonywaniu
wylacznie niezbednych prac zwigzanych z bezposrednig obstuga interesantéw.
Przyjmowani sg interesanci, ktorzy umowili si¢ na wizyte telefonicznie lub mailowo,
Liczba interesantow przebywajacych w tym samym czasie w jednym pomieszczeniu
placowki nie moze by¢ wigksza niz jedna osoba na jedno stanowisko obslugi. Nie
dotyczy to dzieci do 13-go roku zycia, os6b z orzeczeniami o niepetnosprawnosci,
interesantow, ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia nie mogg si¢ porusza¢ samodzielnie,
0sOb o ograniczone] mozliwosci zatatwiania wlasnych spraw w placowce oraz
wymagajacych pomocy tlumacza. Interesanci sg zobowigzani do dezynfekcji rak oraz
do zakrywania ust i nosa. Ograniczenia stuza bezpieczenstwu interesantow
1 pracownikow placowki, nie majg wptywu na wykonywanie urzedowych powinnosci.
W zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego, spowodowanym wirusem COVID-
19, ogranicza si¢ do minimum osobiste kontakty pomiedzy pracownikami placowki
oraz ogranicza si¢ przemieszczanie si¢ pracownikow po terenie Patacu Miodziezy.



Sprawy stuzbowe zatatwia si¢ w pierwsze] kolejnosci telefonicznie lub za
posrednictwem poczty elektronicznej. W kazdej sprawie wymagajacej dziatania
ktérego$ z administracji, ksiegowosci i1 innych dzialéw placowki nalezy w pierwszej
kolejnosci kontaktowac si¢ w ww. sposob.

5. Na tablicy informacyjnej sa zamieszczone aktualne wytyczne i rekomendacje, a takze
niniejsze wytyczne a w toaletach plakat z zasadami prawidtowego mycia rak.

6. W toalecie zostanie umieszczony dozownik na reczniki papierowe, ktorych nalezy
uzywac do osuszania rak. Nie b¢da wykorzystywane reczniki tekstylne wielokrotnego
uzytku.

7. Plyn dezynfekujacy zostanie oznaczony w sposob widoczny oraz zostanie do niego
dofaczona instrukcja prawidlowego uzywania.

8. Zaréwno wychowankowie, jak i nauczyciele prowadzacy zaj¢cia oraz pozostali
pracownicy placowki zostang poinstruowani w zakresie prawidtowego mycia rak, ich
dezynfekcji, a takze w zakresie procedur i zachowania wszelkich $rodkow
bezpieczenstwa opisanych w niniejszym dokumencie.

9. Nauczyciele prowadzacy zajecia oraz pozostali pracownicy placowki zostang
zobligowani do regularnego mycia ragk woda z mydtem oraz dopilnowania aby robili
to takze uczestnicy.

10. Organizator bedzie na biezagco utrzymywaé czystos¢ w pomieszczeniach,
w szczegolnosci w tych, w ktorych przebywaja uczestnicy, a takze na biezaco
dezynfekowa¢ powierzchnie dotykowe takie jak np. klamki, blaty stolikow, wiaczniki
$wiatla oraz inne powierzchnie ptaskie. Dezynfekcja powierzchni dotykowych bedzie
przeprowadzana w sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo dzieci, zgodnie z
zaleceniami producenta przy jednoczesnym wietrzeniu pomieszczenia, w ktorym
przeprowadzana byta dezynfekcja.

11. Sala w ktorej prowadzone sg zajecia bedzie wietrzona w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zaje¢, a toaleta dezynfekowana w miar¢ potrzeb, CO najmniej
cztery razy w ciagu.

12. Z sali zostang usunigte przedmioty 1 sprz¢ty, ktorych nie mozna skutecznie upra¢ lub
zdezynfekowac. Przybory sportowe beda czyszczone lub dezynfekowane.

13. Nauczyciele prowadzacy zajecia w razie koniecznosci beda zaopatrzeni w
jednorazowe rekawiczki, maseczki na usta 1 nos, przytbice a takze fartuchy z dlugim
rekawem, ktore beda wykorzystywane np. do przeprowadzania zabiegdéw
higienicznych u uczestnikow.

§4.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia

1. W przypadku wystapienia u wychowanka objawow sugerujacych zakazZenie
koronawirusem Covid-19 odizoluje si¢ go od innych oso6b poprzez umieszczenie
w dedykowanym pomieszczeniu. Sprawdzona zostanie wychowankowi temperatura za
pomocg termometru bezdotykowego oraz dopilnuje sie, aby zatozyt ostone na usta i
nos, jesli stan zdrowia i mozliwosci psychoruchowe na to pozwola.

2. Nastepnie telefonicznie zawiadomi rodzicow/opiekundéw prawnych lub tez inne 0soby,
wskazane przez wychowanka, o zaistniatej sytuacji z prosba o pilne odebranie z zajec
oraz skontaktuje si¢ telefonicznie z Powiatowg Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w
Tarnowie celem uzyskania stosownych instrukcji i polecen dalszego postgpowania.

3. W przypadku pogarszania si¢ stanu zdrowia wychowanka, placowka powiadomi
pogotowie ratunkowe informujac o zaobserwowanych objawach.



4. W przypadku wystapienia u nauczyciela prowadzacego zajecia lub innego pracownika
placowki niepokojacych objawdéw sugerujacych zakazenie koronawirusem Covid-19,
zostanie ona niezwlocznie odsuni¢ta od pracy i odestana transportem indywidualnym
do domu lub w przypadku gdy bedzie to niemozliwe, osoba ta bedzie oczekiwaé na
transport w miejscu izolacji. Nastepnie placowka powiadomi Powiatowa Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng w Tarnowie celem uzyskania stosownych instrukcji i
polecen dalszego postgpowania. W przypadku nauczyciela dyrektor wyznacza innego
pracownika pedagogicznego ktory przejmuje opieke nad grupa, a zajgcia kolejnych
grup prowadzonych przez tego nauczyciela zostaja odwolane.

5. W przypadkach opisanych w pkt. 1-4 organizator ustali liste osob, z ktorymi
podejrzewana o zakazenie osoba miata bezposredni kontakt, a takze miejsc w ktorych
przebywata, celem gruntownego ich umycia i dezynfekcji oraz zastosowaé si¢ do
indywidualnych zalecen wydanych przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;.

6. W przypadku stwierdzenia wystgpienia niepokojgcych objawow u nauczyciela
prowadzacego zajecia lub innego pracownika placowki, powinna ona pozosta¢ w domu
oraz skontaktowa¢ z Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Tarnowie,
oddziatem zakaznym a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod numer
999 lub 112 1 poinformowac, ze moze by¢ zakazona koronawirusem Covid-19



